ler Lugar

Categoria tematica: DESALIENTO A LAS PRACTICAS QUE GENERAN VIOLENCIA ENTRE
PARES

Nombre de la estrategia: El recreo: espacio para convivir sin violencia

Gral. Nicolas Bravo
Clave: 19DPR0264D
Gral. Bravo, Nuevo Leén
Descripcion:
El recreo es un lugar para poner en practica la convivencia y los valores que ella conlleva.
Durante la primera reunién del Consejo de Participacidn Social, se considerd importante trabajar este tema
a lo largo del ciclo escolar. Se procedié a elaborar un plan de trabajo donde la participacién de los padres
fuera el de apoyo y guia. Se considerd que el patio de la escuela era el espacio idéneo para trabajar en esa
area de oportunidad y el recreo el tiempo para llevar a cabo actividades de convivencia y valores. Ademas,

que era necesario involucrar a los nifos a participar en las actividades programadas.

Objetivo:

Que los nifios aprendan a convivir de manera pacifica durante el tiempo de recreo y prevenir el acoso
escolar o bullying a través de una campafia. Mostrar a los nifios nuevos juegos donde todos se diviertan,
participen y respeten las reglas. Involucrar en el proyecto a los nifios identificados como agresivos pero sin

estigmatizarlos. Establecer reglas para disfrutar del recreo.

Acciones:

e Actividad 1. Prevenir el acoso escolar: Diagndstico, investigacion del tema, organizacion de equipos
para la elaboracidon de materiales sobre el tema, campafa por los alumnos, invitar a denunciar el
acoso escolar, conferencia a los padres.

e Actividad 2. La plaza de los desafios y de la convivencia: EIl Comité de Desaliento de las Practicas
que Generan Violencia entre Pares del Consejo de Participacidon Social, que incluye elaborar
invitaciones, seleccionar los desafios por grado, hacer los trofeos con material reciclable,
confeccionar banderines, escribir el reglamento y delimitar areas de juego con cal, responsabilidad
que recae en los nifios apoyados por su maestro; ademas de invitar a la comunidad educativa y
evaluacion de los trabajos.

e Actividad 3. Alcalde por un dia.

e Actividad 4. Los juegos en el recreo: Establecer normas, identificar areas de juego, alumnos
responsables del cuidado de los materiales, realizar torneos deportivos, escribir resefias, colocar un
buzdn de ideas y sugerencias para mejorar el recreo.

e Actividad 5. Activacidn fisica al final del recreo con apoyo de CEDECO.

Participantes:
Padres y madres de familia, docentes, directivos, alumnos y personal de deportes del municipio.

Resultados:



Los alumnos formaron equipos, investigaron e hicieron una gran campafa en contra del acoso escolar a la
cual titularon “Por una convivencia sin violencia, a favor”. Elaboraron buzones para regalar e invitaron a sus
compaiieros a denunciar el acoso escolar. Gran participacion de la comunidad educativa en la campana.
Hubo un gran apoyo por parte de directivos, maestros y alumnos de las escuelas visitadas. Los nifios
entendieron mejor el tema, ya que la explicacidn la daban sus mismos companieros.

La plaza de los desafios y de la convivencia resulté ser un evento de alegria, de aventura, de emocion y de
fiesta donde la participacion de todos era lo mas importante. Los nifios aprendieron a tomar decisiones y a
organizarse en lo individual y en lo colectivo. En el recreo, se ha observado en los nifios y en las nifias un
mejor comportamiento

Conclusiones:

El objetivo general de la estrategia se esta cumpliendo.

Los nifios, con tiempo practicaron su desafio en equipo, organizaron materiales, reglamento y vestuario,
invitaron a sus papas y familiares para las porras. El apoyo brindado por el area de deportes del municipio

como juez de los diferentes desafios resulté ser de gran apoyo. Al final, los nifios dieron su opinion y

sugerencias.







2° Lugar

Categoria tematica: DESALIENTO A LAS PRACTICAS QUE GENERAN VIOLENCIA ENTRE
PARES

Nombre de la estrategia: Entro contento y salgo feliz

Benito Juarez
Clave: 18DPR0635F
Tepic, Nayarit

Descripcion:

La escuela presentaba problemas de violencia de todo tipo, prevaleciendo el de la burla y el de poner
apodos, ademas de la violencia fisica y psicoldgica.

Por lo que el Consejo Escolar de Participacién Social considerd necesario disefiar estrategias para combatir y
erradicar la violencia. Las estrategias no tendrian éxito si no cambidbamos de actitud y buscdbamos la

manera de elogiar a los alumnos.
Objetivos:

Erradicar en el mayor porcentaje posible las actividades del bullying, dentro y fuera del plantel con el firme
propdsito de extenderlo en las comunidades y a su ambiente familiar.

Acciones:

Se llevan a cabo una serie de actividades en donde los padres participan de manera entusiasta aplicando el
elogio para que sus hijos tengan actitudes de respeto, convivencia y asi mejoren su aprovechamiento escolar
y de igual forma entren contentos y salgan felices.

Actividades entre las que destacan:

e lectura.

e Talleres para padres y platicas constantes con los alumnos que propiciaban violencia.
e Identidad por la escuela.

e jAh que la cancion!

e Tardes folcléricas y de concierto.

e La activacion fisica.

e Recibimiento afectuoso.

Participantes:

Participan directamente los padres de familia, con la coordinacién del director del plantel, en horarios de
contra turno.

Resultados:

Los resultados fueron paulatinos, en un principio fueron imperceptibles. Los padres de familia querian ver al
momento de dar la queja para que los maestros o los representantes del Consejo Escolar de Participacién

Social castigaramos a los agresores, que los expulsdramos o no sé qué, algunos optaban por esperar a los



padres para darles la queja. Los cambios se fueron dando en la medida de que los maestros estuvieron mas
tiempo-clase con los alumnos a peticidon del Consejo Escolar.

Los maestros y el Comité de Desaliento de las Practicas que Generan Violencia entre Pares, tuvimos
encuentros con los padres, primero de manera universal, luego selectivo y por ultimo de manera individual,
haciéndoles ver que la escuela sola no podia resolver ese tipo de problemas sin el apoyo de ellos.

Conclusiones:

A diario se recibe a los alumnos con un apretén de manos, una palmadita y con una sonrisa haciendo alusién

a nuestro eslogan: Entro contento y salgo feliz.







3er Lugar

Categoria tematica: DESALIENTO A LAS PRACTICAS QUE GENERAN VIOLENCIA ENTRE
PARES

Nombre de la estrategia: ¢CoOmo saber si tu hijo es victima o victimario?

J. de Niios Esperanza Lopez Lépez
11EJNO394N
Guanajuato, Guanajuato

Descripcion:

En las escuelas de nuestro municipio, el Bullying se vuelve cada vez mas frecuente y lo mas preocupante es
que ha llegado al nivel de preescolar.

Como miembro del Consejo de Participacion Social de la escuela donde estudia mi nieto y del cual soy
tutora, me di a la tarea de emprender una estrategia para acercarme a los padres de familia y hablarles
sobre el tema del bullying, ya que me he dado cuenta que falta mucha informacion al respecto y por esta

razén nosotros los adultos no le damos la importancia debida.
Objetivos:

El objetivo de la platica sobre el bullying ¢ Cémo saber si tu hijo es victima o victimario?, es el de concientizar
a los padres de familia sobre el papel tan importante que juegan en esta problematica social que

desafortunadamente crece dia con dia.
Acciones:

Al terminar la recopilacién del material sobre el bullying lo puse a consideracidn de la directora quien me dio
todo su apoyo para presentarlo. Primero era necesario concientizar a los padres de familia, asistieron 55 de
los 76 padres de familia y la respuesta que se tuvo fue muy buena ya que recibieron muy bien la platica. Al
pasar los dias nos dimos cuenta que se estaba disminuyendo la violencia entre los alumnos, esto trascendid
rapidamente y comenzaron a interesarse en el material. Otros planteles escolares del nivel basico se

pusieron en contacto con la directora para que llevara mi presentacién a sus escuelas.

Participantes:

Los principales participantes de esta estrategia, fueron los 55 padres de familia del preescolar "Esperanza

Lépez Lopez” que asistieron a escuchar la platica, asi como la directora y maestros del plantel.

Resultados:

A la fecha, he visitado 38 planteles escolares del nivel basico tanto de cabecera municipal como de

comunidad donde han asistido un total de 1,425 padres de familia para oir esta platica.



He trabajado con un total de 420 alumnos de primaria y solamente 90 alumnos de telesecundaria de 2
comunidades. De igual manera, asistimos a la Escuela Normal Superior de Guanajuato donde a peticién de la

directora de esta escuela, impartimos nuestra platica a 90 aspirantes a maestros.

Conclusiones:

En nuestras manos esta lograr un verdadero desaliento a las practicas que generan violencia entre pares

para que, de esa manera, la Estrategia de Participacidn Social realmente sea para una Escuela Mejor.

ALUMNOS DE'LA PRIMARIA MARIA DERJESUS LOPEZ’DE LACD. DE
GUANAJUATO, GTO. DURANTE LA PLATICA DEL BULLYING'PARA ALUMNOS
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